Смета

для спортсменов ДЮСШ РГШ-Байкал, 

участвующих в Первенстве Иркутской области

 по горнолыжному спорту

в г.Братске с 2 по 5 февраля 2009 года.

1. Проезд: Иркутск-Братск-Иркутск_______________________1500
2. Аренда Автобуса: Автостанция 

     –Профилакторий «Юбилейный»-Автостанция____________200

3. Проживание  280 х 5 дн.______________________________1400
4. Питание: 340 х 5 дн.__________________________________1700

5. Аренда канатной дороги: 250 * 5дн._____________________1250

6. Покупка парафинов для команды_______________________150

ИТОГО:______________________________________________6200
Перечень документов,

необходимых для спортсменов, участвующих в Первенстве

Иркутской области.

1. Свидетельство о рождении или паспорт (оригинал)

2. Мед. Полис РосГосСтрах (оригинал)

3. Страховка от несчастного случая (оригинал)

Перечень

 необходимых вещей и экипировки.

1. Лыжи для слалома, слалома-гиганта, супер-гиганта в чехле.
2. Г/л. Ботинки, шлем, очки, маску на случаи морозов, перчатки.

3. Палки -2 пары, защита, комбинезон, утепленный костюм.
4. Тренировочный костюм, кроссовки, сменное белье.

5. Для досуга: учебники, шахматы, книги, игры и т.д.

Примечание: у спортсмена с собой должны находиться только лыжный чехол и спортивная сумка – ВСЕ!

